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Urodinamica
14h00-16h00 Ana Lopes (ULS de Santo Anténio/Escola Superior de
Saude do Porto - IPP)

16h30-18h30 Ultrassonografia pUlmonar
Joao Leote (ULS Almada/Seixal)
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6.9 Congresso Nacional de

Fisiologia Clinica

Sexta-feira, 24 de outubro de 2025

Sala 2

Actigrafia

André Alves (ULS Tras-os-Montes e Alto Douro)

Detetives do DOI: Analise critica de um artigo

Joana Soares (Escola Superior de Tecnologia da Saude de Coimbra - IPC)
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6.9 Congresso Nacional de
Fisiologia Clinica

Sabado, 25 de outubro de 2025

Abertura do secretariado

Certificacao cientifica e profissional

Moderacao: Carlos Faria (Escola Superior de Saude do Vale do Ave)
Somnology Expert - European Sleep Research Society (ESRS) — Carlos Teixeira (European Society of Sleep Technologists)

Certificacdo em Pacing e Eletrofisiologia - European Heart Rhythm Association (EHRA) — Elisabeth Santos (ULS Gaia e Espinho)

Certificacao Cientifica — Da curiosidade a ciéncia: tornar-se cientista — Carmen Bras Silva (Faculdade de Medicina/Faculdade de
Nutricao, UP)

Coffee-Break / Sessao de E-Posters
Sessao de Abertura

Conferéncia Inaugural

Momento Cultural

Almoco

Saude Cardiopulmonar e Neurolégica ao Longo da Vida

Moderacao: Joana Belo (Escola Superior de Saude de Lisboa - IPL)
Miguel Sequeiros (Medtronic/Escola Superior de Saude do Porto - IPP)

Adaptacodes Cardiovasculares na Gravidez: Riscos e Desafios para a Saude Materna - Mafalda Cruz (ULS Coimbra)

Menopausa e Saude Pulmonar: Impacto das Alteragdes Respiratdrias - Herminia Dias (Escola Superior de Saude de Lisboa - IPL)
Enxaqueca com aura na Mulher - Ana Lucia Oliveira (ULS do Médio Tejo)

O Sono na Mulher

Moderacgao: Claudia Santos (ULS da Cova da Beira / Escola Superior de Saude Artur Lopes Dias — IPCB)
Joana Soares (Escola Superior de Tecnologias de Saude de Coimbra - IPC)

O papeldas Hormonas na Regulacdo do Sono: influéncias e implicacdes - Célia Freitas (Linde)

Apneia Obstrutiva do Sono na Mulher: Manifestagdes, Desafios e Tratamento — Clara Santos (ULS Coimbra)

Disturbios do Sono e Doencas Neurolégicas: Uma Conexao Bidirecional — Paulo Coelho (Hospital CUF)
Coffee-Break/Sessao de E-Posters

Exercicio e saude funcional na Mulher
Moderacao: Antonio Rodrigues (Escola Superior de Saude Dr. Artur Lopes Dias — IPCB)
Telmo Pereira (Escola Superior de Tecnologias de Saude de Coimbra - IPC)
Beneficios do exercicio na prevencao de doencas cardiovasculares - Ana Patricia Silva (Hospital das Forcas Armadas/Escola Superior
de Saude de Lisboa - IPL)
Impacto do exercicio na funcao pulmonar durante a gravidez - Ana Rita Osdrio (ULS de Matosinhos)
Exercicio Fisico e Neuroprotecao na Mulher - Barbara Martins (ULS Sao Joéao)

Fisiologia Clinica na industria: o papel da Mulher
Moderagao: Andreia Couto (Medtronic/Escola Superior de Saude do Porto - IPP)
Coléquio: Carla Martins (Boston Scientific)

Diana Pereira (Medtronic)

Licinia Pinto (Philips - Sleep and Respiratory Care)

Marta Santos (Natus Medical Incorporated)

Encerramento dos Trabalhos

Jantar do COngreSSO* *(n&o incluido no valor da inscrigao)
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6.9 Congresso Nacional de
Fisiologia Clinica

Domingo, 26 de outubro de 2025

Jovens Investigadores — Melhores Trabalhos de Investigacao
Moderacéao: Filipe Fernandes (Escola Superior de Saude de Lisboa - IPL)

Antonio Rodrigues (ULS da Cova da Beira/Escola Superior de Saude Dr. Artur Lopes Dias — IPCB)
Impacto da Duragdo do Sono no Fluxo Sanguineo Intracraniano Durante Provas Cognitivas em Estudantes do Ensino Superior -
Tiago Cardoso, Ana Inés e Diana Rodrigues (Escola Superior de Saude de Lisboa - IPL)
Correlacao da vasorreatividade cerebral e a espessura intima média numa populagao adulta: estudo observacional - Maria
Isabel Goncalves (Escola Superior de Saude do Porto - IPP)
The prevalence of obstructive sleep apnea after surgery for head and neck cancer: a systematic review - Pedro Lameiras (Escola
Supeior de Tecnologia da Saude de Coimbra - IPC)
Literacia em AVC nos auxiliares de saude em estruturas residénciais para pessoas idosas - Ana Rita Nobre (Escola Superior de
Saude Dr. Artur Lopes Dias - IPCB)

Quizz - Casos Clinicos Interativos |
Moderacao: Miguel Sequeiros (Medtronic/Escola Superior de Saude do Porto - IPP)

Joana Soares (Escola Supeior de Tecnologia da Saude de Coimbra - IPC)
Hemodinamica/Pacing - Ana Bernardes (ULS Santa Maria/Escola Superior de Saude de Lisboa - IPL)
Monitorizagao Neurofisiolégica Intraoperatdria - Jodo Leote (ULS Almada/Seixal)

Pulmonar — Pedro Amorim (ULS Sao Joao/Escola Superior de Saude do Porto - IPP)
Eletromiografia - Katia Valdrez (ULS de Santo Anténio/Escola Superior de Saude do Porto - IPP)

Coffee-Break / Sessao de E-Posters

Sessao de Comunicacoes Orais

Moderacéao: Filipe Fernandes (Escola Superior de Saude de Lisboa - IPL)
Claudia Santos (ULS da Cova da Beira/Escola Superior de Saude Dr. Artur Lopes Dias - IPCB

Quizz - Casos Clinicos Interativos I
Moderacgéao: Joana Belo (Escola Superior de Saude de Lisboa - IPL)
Telmo Pereira (Escola Superior de Tecnologias de Saude de Coimbra - IPC)
Perfusao Cardiovascular — Miguel Mendo (ULS Sao Joao)
Eletrocardiografia— Bruno Valentim (ULS da Cova da Beira/Escola Superior de Saude Dr. Artur Lopes Dias — IPCB)
Vascular — Joana Iglésias (Escola Superior de Tecnologia da Saude de Coimbra - IPC)
Monitorizacdo EEG — Heloisa Silva (ULS de Matosinhos/Escola Supeior de Tecnhologia da Saude de Coimbra - IPC)

Sessao de Encerramento
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