PROGRAMA

ONGRESSO NACIONAL de
SCLEROSE MULTIPLA

4 DEZ 2025 - 14H30 - FARO

Auditério 1.5, Universidade do Algarve, Campus da-Penha, Edificio 9

TRANSFORMAR GUIDADOS, GERAR VALOR

Por um sistema de saude eficiente, sustentavel e centrado no doente.

14h30 - Abertura

Alexandre Guedes da Silva (Presidente da SPEM)
Paulo Aguas (Reitor da Universidade do Algarve)

14h45 - Enfermagem na Esclerose Miiltipla
Madalena Lourengo (Enfermeira de EM da ULS Algarve)

15h15 - Intervalo

15h30 - Reabilitacao na Esclerose Miiltipla

Maria Pires (Interna de Medicina Fisica e de Reabilitacdo
do Centro de Medicina de Reabilitagdo do Sul)

15h50 - Bexiga Neurogénica na Esclerose Miltipla

Carla Rito (Assistente Graduada em Medicina Fisica
e de Reabilitacdo do Centro de Medicina de Reabilitagdo do Sul)

16h00 - Encerramento
Alexandre Guedes da Silva (Presidente da SPEM)
Anténio Cunha (Coordenador SPEM Faro)

ORGANIZAGAO:

INTERNATIONAL
‘SOCIEDADE PROGRESSIVE MS ALLIANCE
PORTUGUESA
DE ESCLEROSE More than hope. Progress
MULTIPLA.




ONGRESSO NACIONAL de
SCLEROSE MULTIPLS

6 DEZ 2025 - DIGITAL
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PROGRAMA

09h00 - Abertura do secretariado virtual
do Congresso

9h30 - Sessao de abertura

xandre Guedes da Silva (Presidente da SPEM)
aula Martins (Ministra da Saude)

tos Ivo (Presidente do Infarmed)

inel “0 valor da seguranca do doente”
Keynote Speaker: Jodao Paulo Fernandes (Assessor de
Farmacovigilancia, INFARMED)

Oradores:
Ana Margarida Advinha (Docente e investigadora da Univer-
sidade de Evora), Sandra Fernandes (Country Safety Head da
Sanofi), Martinha Martinho (PcEM)

Moderadora: Sonia Rebelo

10h45 - Intervalo

11h00 - Tecnologias que transformam

Luis Santos (Rehapoint), Mariana Abreu (Data Scientist da
Beats Medical), Catia Amaro (Country Manager

da Aurax Technology)

11h30 - Painel “Satide além da pratica clinica:

Prescricao Social”
Keynote Speaker: Ana Rita Pedro (Investigadora da Escola
Nacional de Saude Ptblica - ENSF, NOVA Lisboa)
Oradores:
Anténio Barros (Presidente da Federacédo Portuguesa de
Vela), José Marmeleira (Docente e investigador da Uni-
versidade de Evora), Vera Bonvalot (Diretora Executiva da
Associacao Novamente)
. Maderador: Sénia Rebelo

- 12h135 - Pausa nos trabalhos

*TRANSFORMAR CUIDADOS, GERAR VALOR

Por um sistema de saude eficiente, sustentavel e centrado no doente.

15h00 - Painel “0 Valor em Saude

na Esclerose Miltipla”
Keynote Speaker: Filipe Costa (CEO da Vision for Value e
Professor da NovaSBE)
Oradores:
Ana Sampaio (Presidente da Associacdo Portuguesa da
Doenca Inflamatdria do Intestino - APDI)
Paulo Nunes de Abreu (Presidente da Health Data Forum)
Moderador: Sénia Rebelo

15h45 - 0 Impacto dos Sintomas da Esclerose Miiltipla:
apresentacao do estudo europeu Plataforma
Europeia de Esclerose Miiltipla (EMSP)
Moderador: Sénia Rebelo

16h30 - Novos Guias “Viver Melhor
com Esclerose Muiltipla” (Roche)
QOradora: Teresa Torres (Enfermeira)

16h45 - Intervalo

17h00 - Painel “0 valor de uma vida independente”
Keynote Speaker: Paula Campos Pinto (Presidente do Ob-
servatorio da Deficiéncia e Direitos Humanos, ISCSP ULisboa)
Oradores:

Joao Varela (Diretor Técnico do SAVI de Faro da Associagdo
Centro de Vida Independente), Nélia Piedade Correia (PcEM)
Sania Esperto (Presidente do Instituto Nacional para a Rea-
bilitacdo - INR)

Moderador: Sénia Rebelo

17h30 - Encerramento

Alexandre Guedes da Silva (Presidente da SPEM)

Anténio Cunha (Coordenador da SPEM Faro), Maria José Sa
(Presidente do GEEM), Paula Margarido (Secretdria Regional
da Incluséo, Trabalho e Juventude da Madeira), Sonia Esperto
(Presidente do INR)

ORGANIZACAO:

‘SOCIEDADE
PORTUGUESA
DE ESCLEROSE
MULTIPLA.

international
federation

INTERMNATIOMNAL

PROGRESSIVE MS ALLIANCE

More than hope. Progress.



