
14h30 – Abertura
Alexandre Guedes da Silva (Presidente da SPEM)                               
Paulo Águas (Reitor da Universidade do Algarve)

14h45 – Enfermagem na Esclerose Múltipla
Madalena Lourenço (Enfermeira de EM da ULS Algarve)

15h15 – Intervalo

15h30 – Reabilitação na Esclerose Múltipla
Maria Pires (Interna de Medicina Física e de Reabilitação                      
do Centro de Medicina de Reabilitação do Sul)

15h50 – Bexiga Neurogénica na Esclerose Múltipla
Carla Rito (Assistente Graduada em Medicina Física  
e de Reabilitação do Centro de Medicina de Reabilitação do Sul)

16h00 – Encerramento
Alexandre Guedes da Silva (Presidente da SPEM)
António Cunha (Coordenador SPEM Faro)

‘SOCIEDADE
PORTUGUESA 
DE ESCLEROSE 
MÚLTIPLA.

ORGANIZAÇÃO:

4 DEZ 2025 - 14H30 - FARO
XXCONGRESSO NACIONAL de

ESCLEROSE MÚLTIPLA
Auditório 1.5, Universidade do Algarve, Campus da Penha, Edifício 9

TRANSFORMAR CUIDADOS, GERAR VALOR
Por um sistema de saúde eficiente, sustentável e centrado no doente.

PROGRAMA 



Teresa Torres (Enfermeira)


